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el concierto armonico one-to-one
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UN BANO DE SONIDOS ARMONICO-NATURALES EN EL QUE

EL ESPECTADOR ES TAMBIEN EL UNICO PROTAGONISTA

Sindana presenta al publico su nueva
produccion: @ Phi Tuning.

Un espectaculo concebido para favorecer
una profunda afinacion psicofisica a quien
lo vive.

Un concierto armoénico-resonante en el - "
que el espectador/a es el centro de toda la ’ \
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Estimula la intuicion y la
consciencia.

El uso del Eucordio, un particular instrumento musical disenado y construido por el
Dr. Enrico Giurdanella, permite componer una musica singular totalmente
personalizada que estimula los procesos intuitivos y de consciencia.

Las 96 cuerdas del instrumento y toda la composicion musical estan afinadas segun
los antiguos estudios de Pitdgoras sobre la musica y las proporciones armoénico-
naturales de la vida.

El sonido, los ritmos y las resonancias melédico-armodnicas se propagan desde las
cuerdas y varian constantemente a lo largo del espectaculo, estos son generados y
moldeados por el personalisimo y cambiante contacto del cuerpo del espectador con
la madera, al que también se adapta el tacto y la sensibilidad del musico.

La escucha activa de sonidos audibles e inaudibles, comunicados por lo no verbal,
guia la composicion y su ejecucion.

VER EL VIDEO PROMO



https://youtu.be/L-5SHVi5pL8

Como nacio @ Phi Tuning y cuales son sus objetivos

INVESTIGACION Y EXPERIENCIA
MULTIDISCIPLINAR

@ Phi Tuning es una propuesta artistica
original, fruto de una larga investigacion y
experiencia multidisciplinar, inspirada en los
conocimientos antiguos y modernos sobre
el sonido, la vibracion y la conciencia.

Representa, para quien lo vive, una
verdadera experiencia inmersiva en la
vibracion sonora. Un bafo de sonidos
armonico-naturales que envuelve los
sentidos y regenera el cuerpo y la mente en
una agradable sensacion de relajacion vy

ligereza.

NO SOLO ENTRETENIMIENTO Y ESPECTACULO

Todas las antiguas tradiciones musicales del mundo nos recuerdan que el sonido y la
musica son mucho mas que entretenimiento y espectaculo.

De hecho, si se usan adecuadamente, pueden representar para nosotros un verdadero
nucleo esencial de energia, vida y consciencia, capaz de promover el bienestar
global individual y colectivo.

Incluso la fisica cuantica moderna apoya esta vision hasta el dia de hoy y afirma,
parafraseando, que todo es sonido, vibracion y resonancia inteligente.

@ Phi Tuning se desarrolla a partir de esta concepcion de la musica.

La cual reconoce al Sonido su poder beneficioso, transformador y reequilibrante, asi
como la capacidad de ordenar con intrinseca sabiduria, cuidando al ser humano. Una
idea de sanacion entendida en sentido antiguo, como la capacidad de equilibrar lo
lleno y lo vacio, armonizando los excedentes, las carencias y los desequilibrios.

Este nuevo y ciertamente antiguo tipo de concierto es un viaje exploratorio en la
Ciencia-Arte del Sonido, que el encuentro musical facilita compartir y experimentar.



La caracteristica mas fascinante de la musica es que, por la misma naturaleza fisica
del sonido, provoca cohesion.

Sabe conducirnos habilmente, si se lo permitimos, hacia la integracion de nuestro Ser
y el crecimiento sano y armonioso de nuestra unidad.

UNA PROFUNDA SEPARACION (GAP) PERCEPCIONAL Y EDUCATIVA

De hecho, es bueno recordar que en nosotros coexisten dos formas diferentes, si no
totalmente antagonicas, de percibir la realidad.

Dos modos también muy ligados a la actividad de nuestro cerebro.

El primero, el logico-racional, pertenece mas a la actividad del hemisferio izquierdo y
nos hace percibir la realidad de forma causal, dual, analitica y cuantitativa.

El segundo, conectado al hemisferio derecho del cerebro, es mas bien de tipo
intuitivo-analogico y nos permite percibir lo que sucede a través de emociones,
sentimientos y sensaciones; de manera holistica, sintetica y cualitativa.

La musica provoca
cohesion




Sin duda, culturalmente, nuestra educacion se ha centrado en desarrollar en nosotros las
facultades logico-racionales.

Sin embargo, ha sido muy escaso, por no decir inexistente, un compromiso educativo
encaminado a armonizar la
Ninguna escuela y curso de formacion a gran escala se preocupa de educarnos eficazmente en
la esfera del sentimiento, el conocimiento y el uso constructivo de nuestras facultades
intuitivas y emocionales.

El problema, muy relevante, es que para vivir como seres humanos de una manera
verdaderamente saludable y armoniosa, debemos desarrollar e integrar estos dos modos de
percepcion.

Ambos son importantes en nuestra vida y debemos aprender a usarlos conscientemente en
nuestra relacion con nosotros mismos, con los demas y con la naturaleza.
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La estética musical comprende
un aspecto mayor: la gran
influencia moral y social que
puede ejercer, y el importante
lugar que ocupa en la
educacion”

(Ernest Ansermet)

La musica, desde siempre en todas las culturas tradicionales, ha sido considerada central en los
procesos educativos.

Capaz de estimular la integracion armoniosa de todas las partes que naturalmente
componen al ser humano. Incrementando sus facultades intelectuales, tanto légico-
racionales como intuitivas-analogicas.



Despertar la inteligencia intuitiva y la autoconsciencia

@ Phi Tuning nace con la intencion de estimular en el espectador-protagonista:

e una consciencia auto-educativa para la evolucion individual
e el despertar de su inteligencia intuitiva innata
e el contacto profundo y armonizador con su naturaleza corporal, psiquica y

espiritual
a traves de

* un concierto inédito y personalizado, centrado en su individualidad y momento
presente

* masaje sonoro vibroacustico y propioceptivo, para generar una experiencia tan
envolvente que calma espontaneamente el exceso de trabajo mental.

e uso de frecuencias sonoras armonico-naturales y el principio de resonancia

e la generacion de un espacio de escucha holistico y eufénico.




¢Como funciona @ Phi Tuning?

El espectaculo de @ Phi Tuning cobra vida a partir del encuentro y la relacion entre el
espectador, el Eucordio y el musico.
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Siempre comienza con la preparacion del espacio sonoro interno, puesto que, el externo ya esté
preparado.

preludio: preparacion del espacio sonoro interno

- intercambio verbal introductorio
: E—
1 acog Ida a la experiencia (expectativas y

sugerencias)

2 preparacic‘m — alineacién mente-corazén

3. entonacion — sintonfa con la intencién,
el diapasén inaudible
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En este punto el espectador/a se tumba comodamente

en el Eucordio y el musico empieza a tocar.

El Eucordio es un instrumento "vivo".

Las esencias de maderas acogen sabiamente al cuerpo que reposa en
ellos y vibran con su canto.

Mientras que los cuencos de cuarzo y los demas instrumentos,

eventualmente podran ser utilizados, colorean el dialogo musical con sus

timbres.
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+ tibetan ting-sha

» etc.



Las resonancias acusticas, siempre originales, junto a las inaudibles de la

comunicacion no verbal, guian el toque del musico sobre las cuerdas y

acompanan las intenciones dirigiendo la composicion.

Convirtiéndose en la historia inédita de una experiencia singular y

fascinante, de mil vivencias nunca iguales de contar.

COMO nace la composicion
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¢Qué experimenta el espectador, durante y después de la

experiencia’

Estas son algunas de las vivencias que a menudo se relatan después del concierto.

¢ reduccion de la agitacion mental

e sensacion de ‘limpieza" mental y energética

¢ relajacion psicofisica profunda

e masaje propioceptivo placentero

¢ liberacion de tensiones musculares

e sensacion de ligereza fisica y mental

e Uun espacio acogedor para "soltar" y liberar
emociones reprimidas

o disolucion y armonizacion de bloqueos
emocionales

e serenidad envolvente

e conciencia corporal

e contacto profundo con la propia realidad interior

sensacion de "recarga” energética, fuerza y

coraje

e sensacion de suspension etérea fuera del tiempo

» estados expansivos de conciencia

e contacto con memorias psicofisicas y sus
integracion armonica en la conciencia

e percepciones intuitivas de varios tipos y una
mejor comprension de uno mismo y de la propia
experiencia personal

e percepciones sutiles amplificadas y

extrasensoriales

« "viajes" imaginativos y visiones interiores

toda la experiencia de Phi Tuning gira en torno al espectador/a

En un vigje fuera del tiempo, favorece un contacto profundo y consciente con uno mismoy
con la propia naturaleza sonora fisica, psiquica y espiritual, audible e inaudible.

Un bano de sonidos, afinados con las mismas
proporciones armonicas que subyacen en la vida,
revitaliza el cuerpo, regenera la mente y limpia las

energias sutiles acariciando el alma.

Una inmersion que ilumina y potencia tu dimension
de belleza mas intima, libre y soleada.

El unico faro capaz de iluminar realmente el camino y

serenar tu Ser mas auténtico.



Dr. Enrico Giurdanella

Musico, terapeuta e investigador holistico del sonido.

Desde hace varios anos alterna la actividad como concertista con el estudio de los efectos del

sonido en el ser humano.

La fascinacion por el potencial curativo, comunicativo y relacional de la musica ha caracterizado
siempre su camino heterogéneo.

Desde los estudios musicales hasta los universitarios en Psicologia, Naturopatia y varias otras
disciplinas psico-corporales; desde el estudio del Yoga del Sonido, del Eufonia, hasta el de los

estados no ordinarios de conciencia.

Siempre con el objetivo de explorar y en ocasiones, recuperar nuevos y antiguos horizontes de la
Ciencia del Sonido.

Construyendo mapas utiles, funcionales para el uso libre y consciente de la vibracion sonora por
parte de todos.

No solo en el campo de las terapias holisticas, sino tambiéen en el desarrollo de instrumentos
musicales vibroacusticos, tocables por cualquier persona y faciles de usar, para promover los

procesos de curacion y autocuidado.

Por ultimo, pero no menos importante, con la intencion de aplicar los principios musicales de la
resonancia armonico-natural en el diseno de espacios arquitectonicos y antropicos, fisicos y de
otro tipo, aptos para potenciar el bienestar individual, colectivo y global.

Por ello, desde hace un tiempo, ha dado vida al proyecto Sindana, un auténtico crisol entre
profesionales y academicos de diversa formacion y vocacion, todos unidos por una vision

fundamentalmente cooperativa de la inteligencia creativa social.
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